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REGULAMIN




Komitet Honorowy:

e Adam Abramowicz - Posel na Sejm RP

e Marcin Duszek - Posetl na Sejm RP

e Jan Szewczak - Posel na Sejm RP

e Stanistaw Zmijan - Posel na Sejm RP

e Grzegorz Bierecki - Senator RP

o Jozef Bergier - Rektor Panstwowej Szkoty Wyzszej w Biatej Podlaskie;j

e Jerzy Sadowski - Prorektor ds. Ogolnych Akademii Wychowania
Fizycznego w Bialej Podlaskie;j

e Przemystaw Litwiniuk - Przewodniczacy Sejmiku Wojewddztwa
Lubelskiego

¢ Riad Haidar- Wiceprzewodniczacy Sejmiku Wojewodztwa Lubelskiego

e C(Czestlaw Sudewicz- Radny Sejmiku Wojewodztwa Lubelskiego

e Mariusz Kiczynski - Przewodniczacy Rady Powiatu Bialskiego

e Mariusz Filipiuk - Starosta Bialski

e Wiestaw Panasiuk- Wéjt Gminy Biata Podlaska

e Dariusz Plazuk- Przewodniczacy Rady Gminy Biata Podlaska

e Kirzysztof Tymoszuk - Dyrektor Wojewddzkiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Biatej Podlaskie;j

e Mariusz Kostka - Prezes Bialskopodlaskiej Lokalnej Grupy Dziatania

e Jozef Poterucha - Przewodniczacy Rady Wojewodzkiej Zrzeszenia LZS
w Lublinie

e Tadeusz Maziejuk - Honorowy Przewodniczacy Rady Powiatowe;j
Zrzeszenia LZS w Biatej Podlaskiej

e Arkadiusz Maksymiuk - Przewodniczacy Rady Powiatowej Zrzeszenia
Ludowe Zespoty Sportowe w Bialej Podlaskiej



Komitet Organizacyjny:

e Janusz Skolimowski - Wicestarosta Bialski

e Wojciech Kolodynski - Zastepca Przewodniczacego Rady Powiatowe;j
Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe w Biatej Podlaskiej

e Grazyna Majewska- Sekretarz Gminy Biala Podlaska

e Dyrektorzy Szkot Gminy Biala Podlaska

Partnerzy:
e Wojewodzki OSrodek Ruchu Drogowego w Bialej Podlaskiej
e Bialski Szkolny Zwiazek Sportowy w Bialej Podlaskiej
e Komenda Policji w Bialej Podlaskiej
e Bialskopodlaska Lokalna Grupa Dzialania w Bialej Podlaskiej

e NadleSnictwo Biala Podlaska
e KSEMAR Biala Podlaska
e ADF Doradcy Ubezpieczeniowi Biala Podlaska



REGULAMIN

V1 Powiatowych Igrzysk Sportowo — Rekreacyjnych

Ludowych Zespoiéw Sportowych

l. Cel

e zapewnienie dzieciom, mtodziezy i dorostym spedzenia wolnego czasu na sportowo;
® propagowanie roznych form sportowo - rekreacyjnych;

® integracja na sportowo réznych grup spotecznych;

® zapewnienie uczestnikom czynnego wypoczynku i wspotzawodnictwa sportowego;
e promocja systemu imprez sportowych, rekreacyjnych i turystycznych;

® wylonienie najbardziej usportowionych gmin powiatu bialskiego;

e propagowanie idei aktywnego wypoczynku i zdrowego stylu zycia;

® popularyzacja przepisdw o bezpieczenstwie ruchu drogowego;

e promocja wedkarstwa;

e aktywizacja samorzagdoéw gminnych do dziatan na rzecz rozwoju sportu i turystyki;

e upowszechnianie kultury fizycznej, sportu i turystyki w gminie i powiecie ze
szczegblnym uwzglednieniem dzialalnosci w zakresie ,,sportu dla wszystkich”;

® wspoOlpraca z samorzadami 1 innymi jednostkami dziatajacymi w srodowisku na rzecz
wspierania i upowszechniania kultury fizycznej, sportu i rekreacji;

e promocja aktywnosci fizycznej 1 edukacji zdrowotnej;
e wylonienie reprezentacji Powiatu Bialskiego na XX Wojewodzkie Igrzyska LZS;
e promocja Powiatu Bialskiego i Gminy Biata Podlaska.



Il. Organizatorzy

Organizatorzy:

e Starostwo Powiatowe w Bialej Podlaskiej
e Gmina Biala Podlaska
e Powiatowe Zrzeszenie LZS w Bialej Podlaskiej

Wspolorganizatorzy:

e Publiczne Gimnazjum w Sworach

e Szkoly Gminy Biala Podlaska

e Gminny OSrodek Kultury w Bialej Podlaskiej
e Szkolny Klub Sportowy ,,KUSY” Swory

e Ochotnicza Straz Pozarna w Sworach

Biuro Zawodow:

Siedziba Biura VI Powiatowych Igrzysk LZS—Publiczne Gimnazjum
w Sworach21-500 Biata Podlaska, Swory 34b, powiat bialski, woj. lubelskie.

Dyrektor Igrzysk- Arkadiusz Maksymiuk - Nr tel. 602-503-313

Koordynator Igrzysk—Krzysztof Wawrzynczuk- Nr tel. 795-521-067
Stawomir Adach - Nr tel. 795-521-060

Sedzia Glowny Igrzysk —Wiestaw Rzymowski — Nr tel. 503-080-474

Rafal Hodun- Nr tel. 503-171437

Adres strony internetowej Igrzysk:www.sworygimnazjum.republika.pl.
Zaktadka: /1 Powiatowe Igrzyska .
E-mail: gimnazjumswory@poczta.onet.pl



http://www.sworygimnazjum.republika.pl/

Ill. Termin i Miejsce

18 czerwca 2017 roku

/Szkolne Obiekty Sportowe w Sworach/

IV. Zasady Uczestnictwa

1. W Igrzyskach prawo startu maja cztonkowie LZS, LKS, UKS, ULKS,
ULPKS, GLKS, OSP oraz innych organizacji wspotpracujacych z
wymienionymi, na terenie ich dziatania.

2. Wszyscy zawodnicy musza posiada¢ aktualne badania lekarskie lub
oswiadczenie oraz dokument stwierdzajacy miejsce zamieszkania (Dowdd
Osobisty, Legitymacja Szkolna, Legitymacja LZS).

3. Zgloszenie startu Reprezentacji Miasta lub Gminy w Igrzyskach, dokonuje
Kierownik, na podstawie Zgtoszenia potwierdzonego przez Urzad Miasta
lub Urzad Gminy./Zalacznik Nr 1/,na adres:
Publiczne Gimnazjum w Sworach 34b, 21-500Biala Podlaska lube-mail:
gimnazjumswory@poczta.onet.pl

4. Zgloszenie Reprezentacji Miasta lub Gminy w Zawodach Sportowo —
Rekreacyjnych podczas Igrzysk, na podstawie Zgloszenia potwierdzonego
przez Kierownika Reprezentacji. /Zalacznik Nr 2/,w dniu Igrzysk

do godz. 11%. /W Zawodach Wedkarskich do godz. 7%.



V. Sposéb Przeprowadzenia Igrzysk

1. Igrzyska zostang przeprowadzone wedlug obowigzujacych przepisow
Polskich Zwigzkow Sportowych i niniejszego Regulaminu.

2. Uczestnicy Igrzysk mogg startowa¢ w dowolnej liczbie konkurenc;ji.
3. W kazdej Konkurencji Druzynowej Gmina moze wystawi¢ tylko 1 Druzyne.

4. Losowanie, system rozgrywek, czas gry, i zasady dotyczace poszczegolnych
konkurencji, zostang przedstawione przez S¢dziow na poczatku ich
rozgrywania.

V. Program

Swory:

Zawody Wedkarskie /Staw w Sworach obok szkoly/
6% - Przyjazd uczestnikow, zbiorka, zapisy.
7% - Otwarcie zawodow.

102 - Zakonczenie, wazenie ryb.

Swory:

9% _ 10% - Przyjazd reprezentacji gminnych.

10*° - 11% - Zgloszenia uczestnikow.

11%- Oficjalne Otwarcie Igrzysk.

12%_ 16% - Zawody Sportowo — Rekreacyjne.

1622 — 17% - Podsumowanie Igrzysk, wreczenie nagrod.

17% - Zakonhczenie Igrzysk.



VI. Zawody Sportowo - Rekreacyjne

Konkurencje Druzynowe:

1.Pitka Nozna Me¢zczyzn Druzyn 5 Osobowych
Uczestnicy: Zawodnicy urodzeni w 1999 r. i starsi.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach uczestniczy jedna druzyna z Gminy, liczaca 5 zawodnikoéw/w tym
bramkarz/, plus 3 zawodnikoéw rezerwowych. Turniej zostanie rozegrany na boisku
trawiastym o wymiarach 50m x 30m. Bramki 2m x 5m. System rozgrywek oraz czas gry
zostanie podany podczas losowania 1 uzalezniony bedzie od ilosci zgloszonych druzyn.
Obowigzujacym obuwiem sg: lanki, trampki lub korkotrampki. Turniej zostanie
przeprowadzony zgodnie z przepisami Polskiego Zwiazku Pitki Nozne;.

2. Pilka Reczna Kobiet
Uczestnicy: Zawodniczki urodzone w 1999 r. i starsze.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach uczestniczy jedna druzyna z Gminy liczaca 7 zawodniczek /w tym
bramkarz/, plus 7 rezerwowych. Turniej zostanie rozegrany na hali sportowej. System
rozgrywek zostanie podany podczas losowania 1 uzalezniony bedzie od ilosci zgloszonych
druzyn. Turniej zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami Zwigzku Pitki Rg¢cznej.

3.Pilka Siatkowa Kobiet Druzyn 3 Osobowych
Uczestnicy: Zawodniczki urodzone w 1999 r. i starsze.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach uczestniczy jedna druzyna z Gminy, liczaca 5 zawodniczek, graja 3
zawodniczki. Turniej zostanie rozegrany w hali sportowej. System rozgrywek zostanie
podany podczas losowania i uzalezniony bedzie od ilo$ci zgloszonych druzyn. Turniej
zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami Polskiego Zwiazku Pitki Siatkowe;.



4.Pitka Siatkowa Mezczyzn Druzyn 3 Osobowych
Uczestnicy: Zawodnicy urodzeni w 1999 r. i starsi.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

5. Koszykowka Kobiet Druzyn 3 Osobowych
Uczestnicy: Zawodniczki urodzone w 1999 r. i starsze.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach uczestniczy jedna druzyna z Gminy, liczaca 5 zawodniczek, na boisku
graja 3 zawodniczki. Turniej zostanie rozegrany w hali sportowej. System rozgrywek oraz
czas gry, zostanie podany podczas losowania 1 uzalezniony bgdzie od ilosci zgloszonych
druzyn. Turniej zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku
Koszykowki.

6. Koszykéwka Mezczyzn Druzyn 3 Osobowych
Uczestnicy: Zawodnicy urodzeni w 1999 r. i starsi.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

7. Przeciaganie Liny Kobiet
Uczestnicy: Zawodniczki urodzone w 1999 r. i starsze.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach startuje jedna druzyna z Gminy, liczaca 5 zawodniczek. Obowigzuje
obuwie migkkie o podeszwach ptaskich, bez kolcow, korkow, obcasow, obuwia typu traper
czy butow strazackich. Sposob 1 system rozegrania konkurencji bedzie podany przed
rozpoczgciem zawodow 1 bedzie uzalezniony od ilosci zgltoszonych druzyn.

8. Przeciaganie Liny Me¢zczyzn
Uczestnicy: Zawodnicy urodzeni w 1999 r. i starsi.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.



9. Biegi Sztafetowe 4x400 Metrow Dziewczat

Uczestnicy:

a) Zawodniczki urodzone w 2004 r. i mlodsze.
b) Zawodniczki urodzone w 2001 r. — 2003 r.

Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach, w kazdej kategorii wiekowej startuje jedna druzyna z Gminy, liczaca 4
zawodniczki. Zawodniczki mogg startowac tylko w jednej kategorii. Konkurencja zostanie
rozegrana na terenie trawiastym przy kompleksie boisk.

10. Biegi Sztafetowe 4x400 Metrow Chlopcow

Uczestnicy:

a) Zawodnicy urodzeni w 2004 r. i mtodsi.
b) Zawodnicy urodzeni w 2001 r. — 2003 r.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

11. Czwérbéj Wiadz Samorzadowych
Uczestnicy: Pracownicy Samorzadowi, Dziatacze Ludowych Zespotéw Sportowych

/Kobiety 1 Mgzczyzni/.

W Igrzyskach startuje 1 druzyna w 3 osobowym sktadzie:

- Miasto/Gmina - Pracownik Samorzagdowy (Prezydent, Burmistrz, Wojt, Pracownik Urzedu
Miasta/Gminy),

- Radni lub Soltysi,

- Dzialacz Ludowych Zespoléw Sportowych.

Zasady rozgrywania konkurencji:
Konkurencje:

a) Rzut lotka do tarczy punktowej (1-10), z odlegtosci 2,5 metra. 3 rzuty probne i 5
ocenianych.

b) Kregle— zbijanie pitka do pitki recznej 10 kregli z odlegltosci 10 metrow. 1 rzut probny i 5
ocenianych. Za kazdy stracony kregiel 5 punktow (kregiel stracony nie wraca na planszg).

¢) Rzut pilka do kosza, z odlegtosci 3 metrow, 3 rzuty probne i 5 ocenianych. Za kazdy
celny rzut 10 punktow.
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d) Strzatl pitka nozna na bramke 1m X 1m z odlegtosci 11 metrow. 3 strzaty probne i 5
ocenianych. Za kazdy celny strzal 10 punktow.

Konkurencje Indywidualne:

1. Bieg na 100 Metrow Kobiet

Uczestnicy:

a) Zawodniczki urodzone w 2001 r. i modsze.
b) Zawodniczki urodzone w 2000 r. i starsze.

Zasady rozgrywania konkurencji:

W lgrzyskach Gmina moze wystawi¢ 2 zawodniczki w kazdej kategorii wickowe;.
Zawodniczki mogg startowac tylko w jednej kategorii. Bieg na biezni o nawierzchni
trawiastej.

2. Bieg na 100 Metrow Mezczyzn
Uczestnicy:

a) Zawodnicy urodzeni w 2001 r. i mtodsi.
b) Zawodnicy urodzeni w 2000 r. i starsi.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

3. Bieg na 1000 Metrow Kobiet

Uczestnicy:

a) Zawodniczki urodzone w 2001 r. i mtodsze.
b) Zawodniczki urodzone w 2000 r. i starsze.

Zasady rozgrywania konkurencji:

W lIgrzyskach Gmina moze wystawi¢ 2 zawodniczki w kazdej kategorii wiekowe;.
Zawodniczki mogg startowac tylko w jednej kategorii. Bieg na terenie kompleksu boisk.
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4. Bieg na 1000 Metrow Mezczyzn
Uczestnicy:

a) Zawodnicy urodzeni w 2001 r. i mtodsi.
b) Zawodnicy urodzeni w 2000 r. i starsi.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

5. Skok w Dal Kobiet

Uczestnicy:

a) Zawodniczki urodzone w 2001 r. i mlodsze.
b) Zawodniczki urodzone w 2000 r. i starsze.

Zasady rozgrywania konkurencji:

W lgrzyskach Gmina moze wystawi¢ 2 zawodniczki w kazdej kategorii wickowe;.
Zawodniczki mogg startowac tylko w jednej kategorii. Zawodniczka wykonuje trzy skoki w
konkursie. O kolejnosci decyduje najdtuzszy skok. W przypadku oddania jednakowe;j
dhugosci skokow, decydujg proby 1,2,3.Konkurencje zostang przeprowadzone zgodnie z
przepisami Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki.

6. Skok w Dal Mezczyzn
Uczestnicy:

a) Zawodnicy urodzeni w 2001 r. i mtodsi.
b) Zawodnicy urodzeni w 2000 r. i starsi.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

7. Pchniecie Kulg Kobiet
Uczestnicy:

a) Zawodniczki urodzone w 2001 r. i mlodsze.
b) Zawodniczki urodzone w 2000 r. i starsze.

Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach Gmina moze wystawi¢ 2 zawodniczki. Konkurencja zostanie
przeprowadzona zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki.
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8. Pchni¢cie Kula Mezczyzn
Uczestnicy:

a) Zawodnicy urodzeni w 2001 r. i mlodsi.
b) Zawodnicy urodzeni w 2000 r. i starsi.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

9. Tenis Stolowy Kobiet
Uczestnicy: Zawodniczki bez limitu wieku.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach mogga startowaé 2 zawodniczki z Gminy. Gry indywidualne open.
System rozegrania turnieju zostanie podany podczas losowania 1 uzalezniony bedzie od ilosci
zgloszonych zawodniczek. Turniej zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami Polskiego
Zwiazku Tenisa Stotowego.

10. Tenis Stolowy Mezczyzn
Uczestnicy: Zawodnicy bez limitu wieku.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

11.Rzut Lotka do Tarczy Dziewczat
Uczestnicy:

a) Zawodniczki urodzone w 2004 r. i mtodsze.
b) Zawodniczki urodzone w 2001 r. — 2003 r.

Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach mogg startowac¢ 2 zawodniczki z Gminy w kazdej kategorii wiekowe;.
Zawodniczki mogg startowac tylko w jednej kategorii. Zawodniczki wykonuja rzuty do tarczy
punktowej z odlegtosci 2,5 metra. 3 rzuty probne a Skolejnych zaliczane sg do punktac;ji.
Laczna ilos¢ punktéw w konkursie decyduje o kolejnosci zajetych miejsc. W przypadku
rownej ilosci punktéw, decydujg rzuty o wartosci - 10, 9,8 ...punktow.
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12. Rzut Lotkg do Tarczy Chlopcow

Uczestnicy:

a) Zawodnicy urodzeni w 2004 r. i mtodsi.
b) Zawodnicy urodzeni w 2001 r. — 2003 r.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.

13. Przerzucanie Opony Traktorowej Mezczyzn
Uczestnicy: Zawodnicy urodzeni w 1999 r. i starsi.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach moze startowaé 2 zawodnikéw z Gminy. Zawodnik przerzuca opone na
dystansie 20 metréw. O zwycigstwie decyduje najlepszy czas uzyskany przez zawodnika.

14. Konkurs Sitacza — Wyciskanie Odwaznika 17,5 kg Mezczyzn
Uczestnicy: Zawodnicy urodzeni w 1999 r. i starsi.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach moze startowac 2 zawodnikow z Gminy. Zawodnicy wyciskajg lewg lub
prawa reka odwaznik na wyprostowane ramie¢ bez uginania nég w kolanach i odrywania stop
od podtoza. W przypadku nieprawidtowego wykonania, proba nie bedzie zaliczona do
konkursu a sedzia moze ja przerwac i zakonczy¢ udziat zawodnika w konkursie. Decyzja
sedziego jest ostateczna. Zawodnik wykonuje jedno podejscie. O kolejnosci zajetych miejsc
decyduje ilos¢ prawidlowo wykonywanych prob.

15. Szachy

Turniej Szachowy
Uczestnicy: Zawodnicy bez limitu wieku. /Kobiety i Mezczyzni/.
Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach moze startowac 3 zawodnikow z Gminy. W zaleznosci od ilo$ci
zgloszonych zawodnikdéw, Turniej zostanie przeprowadzony jednym z trzech Systemow:

- Pucharowy, - Rundowy, - Szwajcarski.
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16. Wedkarstwo
Zawody Spinningowe

Uczestnicy: Wedkarze bez limitu wieku, zrzeszeni w Polskim Zwigzku Wedkarskim.
/Kobiety 1 Mezczyzni/.

Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach moze startowaé 3 zawodnikéw z Gminy. Zawody beda prowadzone
zgodnie z ,,Regulaminem amatorskiego polowu ryb Polskiego Zwigzku Wedkarskiego”,
tj. z przestrzeganiem wymiarow 1 okresow ochronnych ztowionych ryb. Zawody zostang
przeprowadzone w jednej trzygodzinnej turze. Obowigzkiem zawodnika jest posiadanie
wlasnego sprzetu wedkarskiego. O kolejnosci zajetych miejsc decyduje ilos¢ 1 wielkos¢
ztowionych ryb. Zawody zostang przeprowadzone w Sworach-staw obok szkoty.

Program:

6% - Przyjazd uczestnikow, zbidrka, zapisy.
79 - Otwarcie zawodow.
10%® - Zakoficzenie, wazenie ryb.

17. Zawody SprawnoS$ciowe z Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego Dziewczat
Uczestnicy:

a) Zawodniczki urodzone w 2004 r. i mtodsze.
b) Zawodniczki urodzone w 2001 r. — 2003 r.

Zasady rozgrywania konkurencji:

W Igrzyskach mogg startowac 2 zawodniczki z Gminy w kazdej kategorii wiekowe.
Zawodniczki mogg startowaé tylko w jednej kategorii. Konkurencja polega na przejechaniu
toru przeszkdd na dystansie 60 metrow z przeszkodami: slalom migedzy tyczkami, przejazd
pod poprzeczka, ,,0semka”, przejazd po ktadce, i rzut do celu w czasie jazdy oraz pisemny
test z przepiséw ruchu drogowego. O kolejnosci zajetych miejsc, decyduje czas przejazdu
oraz uzyskane punkty z testu pisemnego.

18. Zawody Sprawnosciowe z Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego Chlopcow
Uczestnicy:

a) Zawodnicy urodzeni w 2004 r. i mtodsi.
b) Zawodnicy urodzeni w 2001 r. — 2003 r.

Zasady rozgrywania konkurencji: j/w.
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Ramowy Program Minutowy Zawodow w Sworach:

godzina 12%

Pitka Nozna Mezczyzn

Koszykoéwka Kobiet Druzyn 3 Osobowych
Pitka Siatkowa Megzczyzn Druzyn 3 Osobowych
Bieg na 100 Metrow Mezczyzn

Bieg na 100 Metréw Kobiet

Skok w dal Kobiet

Skok w dal Mezczyzn

Tenis Stotowy Kobiet

Tenis Stotowy Mezczyzn

Szachy

godzina 13%

Koszykéwka Megzczyzn Druzyn 3 Osobowych
Pitka Siatkowa Kobiet Druzyn 3 Osobowych
Pchnigcie Kulg Me¢zczyzn

Pchnigcie Kulg Kobiet

Przerzucanie Opony Traktorowej Mezczyzn
Sztafeta 4x400 Metréw Kobiet

Sztafeta 4x400 Metréw Mezczyzn

godzina 14%

Czwoérbd) Wiadz Samorzagdowych
Pitka Reczna Kobiet

Rzut Lotka do Tarczy Chtopcoéw
Rzut Lotka do Tarczy Dziewczat
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godzina 15%

e Zawody Sprawnosciowe z BRD Kobiet

e Zawody Sprawnosciowe z BRD Mezczyzn

e Bieg na 1000 Metréw Kobiet

e Bieg na 1000 Metrow M¢zczyzn

e Konkurs Sitacza — Wyciskanie Odwaznika 17,5 kg Mgzczyzn

godzina 16%

e Przecigganie Liny Kobiet
e Przecigganie Liny M¢zczyzn

VIl. Zgtoszenia

Z.gloszenie - Potwierdzenie Startu Gminy/Miasta w VI Powiatowych
Igrzyskach Sportowo-Rekreacyjnych LZS nalezy dokona¢ do dnia
12 czerwca 2017 roku, na adres:

Publiczne Gimnazjum w Sworach 34b, 21-500 Biala Podlaska
lub e-mail: gimnazjumswory@poczta.onet.pl

Zgtoszenia dokona¢ na Druku zgodnie z Zalacznikiem Nr 1 do niniejszego
Regulaminu.

VIil. Punktacja

Punkty do Punktacji Generalnej Gmin:
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Konkurencje Indywidualne:

I miejsce - 12 punktow, Il - 10 pkt., 1ll - 8 pkt., IV -7 pkt., V-6
pkt., VI - 5 pkt., VII - 4 pkt., VIII - 3 pkt., IX - 2 pkt., X - 1 pkt.

Konkurencje Druzynowe:

I miejsce - 25 punktow, Il - 20 pkt., Il - 15 pkt., IV - 13 pkt., V-11
pkt., VI - 10 pkt., VII - 9 pkt., VIII - 8 pkt., IX - 7 pkt., X - 6 pkt., od XI
po 5 pkt.

W konkurencjach Indywidualnych klasyfikowani sg zawodnicy i przyznawane
sa punkty do X miejsca.

W konkurencjach druzynowych klasyfikowane sg druzyny i przyznawane
punkty do X miejsca oraz od XI za udziat.

IX. Nagrody

Konkurencje Indywidualne:

Za zajecie | miejsca: Puchar, Medal, Dyplom.

Za zajecie I1 i II1 miejsca: Medal i Dyplom.

Konkurencje Druzynowe:

Za zajecie I miejsca: Puchar i Dyplom.

Za zajecie 11 i III miejsca: Dyplom.

Wedkarstwo:

Za zajecie L, 11 i I1I miejsca: Puchar, Medal i Dyplom.
BRD:

Za zajecie I miejsca: Puchar, Medal, Dyplom, Nagrody Rzeczowe.

Za zajecie 11 i II1 miejsca: Medal, Dyplom, Nagrody Rzeczowe.
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Czworboj Wiladz Samorzadowych:

Kazdy Samorzad otrzymuje Puchar i Dyplom.

Punktacja Generalna Gmin:

Kazda Gmina otrzymuje Puchar i Dyplom.

Wreczanie Nagrod:
Konkurencje Indywidualne — po zakonczeniu kazdej konkurencji.

Konkurencje Druzynowe i Punktacja Generalna Gmin — ok. godz. 17%.

X. Postanowienia Koncowe

1. Koszty Organizacyjne pokrywaja Organizatorzy.

2. Koszty Uczestnictwa: przejazd, wyzywienie oraz ubezpieczenie
Zawodnikéw, Trenerow 1 Opiekundw, pokrywaja druzyny uczestniczace
w Igrzyskach, we wlasnym zakresie.

3. Organizatorzy nie pobierajg wpisowego od Druzyn.

4. Pojazdy /autokary, busy/ przyjezdzaja do Swor przed Szkolne Obiekty
Sportowe a nastgpnie bedg kierowane na miejsca wyznaczonych
parkingow.

5. Organizatorzy Igrzysk, zapewniaja osoby ktore beda niosty Tabliczki
z nazwami Gmin i1 Miast podczas Otwarcia Igrzysk. Mile widziane sg
rézne akcesoria ktore wzbogacg estetycznie reprezentacje samorzadow
/flagi, herby, choragiewki, jednolite stroje, maskotki oraz akcenty
muzyczne: kapele, zespoly ludowe itp./.

6. Na obiektach sportowych w czasie imprezy, przewidziane sg punkty
handlowe z artykutami spozywczymi 1 napojami.

7. Organizatorzy zabezpieczaja: opieke techniczng, sedziowska, medyczng
1 porzadkowa.

8. Wszystkich zawodnikéw obowigzuje ubiér sportowy.

19



9. Zawodnicy do 18 roku zycia, uczestniczg w Igrzyskach pod opieka
rodzicéw lub osoéb dorostych.

10.0Organizatorzy zabezpieczajg Tabliczki z nazwa Gminy/Miasta.

11.Zawodnicy, Trenerzy 1 Opiekunowie uczestniczacy w Igrzyskach,
otrzymaja Positek Regeneracyjny.

12. Organizatorzy Igrzysk nie odpowiadajg za:

- rzeczy zgubione lub zaginione podczas imprezy,

- wypadki powstate z winy uczestnikéw i 0séb postronnych,

- brak stosownych dokumentow o stanie zdrowia Uczestnikow
startujagcych w Zawodach Sportowo-Rekreacyjnych.

13. Uczestnicy Igrzysk, zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego
Regulaminu, postanowien Organizatoréow i Stuzb Porzadkowych
imprezy.

14.Uczestnicy Igrzysk, startuja na wtasng odpowiedzialno$¢ po ocenie
charakteru 1 stopnia ryzyka wigzacego si¢ ze startem w poszczegolnych
konkurencjach, w tym: zagrozenia wypadkiem, mozliwo$¢ odniesienia
obrazen ciala, urazow 1 Smierci. Dobrowolnie decyduja si¢ podjac to
ryzyko.

15. Uczestnicy Igrzysk, ponosza osobista odpowiedzialno$¢ materialng za
ewentualne szkody powstate z ich winy podczas Igrzysk.

16. Protesty beda rozpatrywane przez Komisje ds. Protestow,

[Zalacznik Nr 3/.

17. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do wprowadzenia ewentualnych
zmian w Regulaminie 1 Programie Igrzysk, wynikajacych z przyczyn
pogodowych, technicznych lub losowych, o ktorych niezwlocznie
powiadomi przedstawicieli Druzyn .

18.W sprawach spornych nie ujetych w Regulaminie, rozstrzygaja
Organizatorzy.

19.Prawo interpretacji Regulaminu Igrzysk przystuguje Organizatorom.

ORGANIZATORZY

Swory, 19 maja 2017 rok.
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Zataczniki:
Zatacznik Nr 1

Zgloszenie Reprezentacji Samorzadu z Powiatu Bialskiego (Miasta/Gminy)
do Igrzysk.

Zatacznik Nr 2

Zgloszenie Reprezentacji Gminnych do udziatu w Zawodach Sportowo -
Rekreacyjnych podczas Igrzysk.

Zalacznik Nr 3

Zgloszenie Protestow podczas Zawodow Sportowo-Rekreacyjnych
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